
MENU’ CREE 2023 – 1° SETTIMANA

PRIMO Risotto alla Primavera
SECONDO Bocconcini di pollo alle erbe aromatiche
CONTORNO Insalata

Pane e frutta fresca di stagione

MERENDA Schiacciatina 
Martedì

PRIMO Pasta all’olio
SECONDO Polpette di carne con sugo di pomodoro e piselli
CONTORNO Verdure cotte

Pane Frutta fresca di stagione

MERENDA Frutta fresca di stagione
Mercoledì

PRIMO Pasta al pomodoro 
SECONDO Mozzarella
CONTORNO Insalata di pomodori freschi

Pane Frutta fresca di stagione

MERENDA Pluncake
Giovedì

PRIMO Tagliatelle al ragù
SECONDO Crocchette/Burger di verdure
CONTORNO Verdura cruda di stagione

Pane Frutta fresca di stagione

MERENDA Focaccia all'olio
Venerdì

PRIMO Pasta alla pizzaiola
SECONDO Pesce al forno gratinato
CONTORNO Insalata mista 

MERENDA Banana

Pane e Gelato



MENU’ CREE 2023 – 2° SETTIMANA

Lunedì
PRIMO Pasta all’olio
SECONDO Scaloppina di pollo al limone
CONTORNO Verdura cruda mista di stagione

Pane Frutta fresca di stagione

MERENDA Frutta fresca di stagione
Martedì

PRIMO Risotto alle zucchine 
SECONDO Frittata
CONTORNO Carote baby e ceci

Pane Frutta fresca di stagione

MERENDA Schiacciatina
Mercoledì

PRIMO Pasta al ragù 
SECONDO Crocchette/Burger di verdure
CONTORNO Verdura cruda

Pane Frutta fresca di stagione

MERENDA Banana
Giovedì

PRIMO Pasta alle erbe aromatiche 
SECONDO 
CONTORNO Insalata

MERENDA Pluncake
Venerdì

PRIMO Pasta al pomodoro fresco e basilico 
SECONDO Bocconcini di pesce gratinato al forno 
CONTORNO Insalata mista 

Pane Frutta fresca di stagione

MERENDA Pizza al pomodoro

Hamburger di carne bianca

Panino hamburger Frutta fresca di stagione



MENU’ CREE 2023 – 3° SETTIMANA

Lunedì
PRIMO Pasta al pesto
SECONDO stracchino
CONTORNO Verdura cruda mista di stagione

Pane e frutta fresca

MERENDA Streghette 
Martedì

PRIMO Pizza al pomodoro
SECONDO Prosciutto cotto
CONTORNO Carote julienne

Frutta fresca di stagione

MERENDA Banana
Mercoledì

PRIMO Pasta al pomodoro
SECONDO Arrosto di tacchino
CONTORNO Fagiolini

Pane Frutta fresca di stagione

MERENDA Crostatina
Giovedì

PRIMO Risotto alla parmigiana
SECONDO Pesce al forno
CONTORNO Verdura cruda di stagione

Pane Frutta di stagione

MERENDA Frutta fresca di stagione
Venerdì

PRIMO Pasta pomodoro e piselli
SECONDO Bocconcini di pollo alle erbe aromatiche
CONTORNO Verdure crude 

MERENDA Focaccia all'olio

Pane e Gelato



MENU’ CREE 2023 – 4° SETTIMANA

Lunedì
PRIMO Pasta al pomodoro e basilico
SECONDO Filetto di pesce gratinato al forno
CONTORNO Fagiolini e carote

Pane Frutta fresca di stagione

MERENDA Brick di The con biscotti
Martedì

PRIMO Pasta al ragù
SECONDO Sformato di verdure
CONTORNO Verdura cruda

MERENDA Frutta fresca di stagione
Mercoledì

PRIMO Risotto allo zafferano
SECONDO Edamer
CONTORNO Insalata mista con cannellini

Pane Frutta fresca di stagione

MERENDA banana
Giovedì

PRIMO Pasta al pesto
SECONDO Prosciutto cotto 
CONTORNO Verdura cruda di stagione

Pane Frutta fresca di stagione

MERENDA Pizza al pomodoro
Venerdì

PRIMO Pasta olio e parmigiano
SECONDO Svizzera di carne
CONTORNO Insalata 

MERENDA Crostatina

Pane e  Frutta fresca di stagione

Pane hamburger  e frutta fresca di stagione
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